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Pavel Milko

Uvod

Neddvno byl vydan Pravoslavnou cirkvi esky pfeklad Velkého Kanonu sv.
Ondfeje Krétského!, na internetu lze najit také soucasny slovensky pieklad.?
Zajimavé je, Ze ac na Slovensku pravoslavni i uniaté az na vyjimky redukovali kdnon
jako liturgicky ttvar pouze na irmosy, sluzba Velkého Kénonu ztstala plnd.> Neni
tedy od véci podivat se na sluzbu Velkého Kénonu a jeho tviirce bliZe.

Zivotopis Ondieje Krétského

Ondfej Krétsky se narodil v Damasku kolem r. 660. Do sedmi let byl némy, az
po svatém prijimani obdrzel dar feci. Zdkladni vzdélani ziskal ve vlasti. Ve ¢trndcti
letech se odesSel vénovat asketickému Zivotu jako mnich do kldstera jerusalémského
bratrstva Hrobu Péné. Pro pfisny asketicky Zivot si ho sprdvce jerusalémské
patriarchie* vybral jako sekretdfe — synkela. V roce 679 se vydal se dvéma zdstupci
jerusalémského patriarchdtu na 6. ekumenicky sném. KdyZz se vratil zpét do
Jerusaléma se zavéry ekumenického snému déle se vénoval asketickému Zivoty a
vyuce Pismu a sv. Otcim. Brzy po ndvratu byl povoldn zpét do Konstantinopole, ale
navzdy mu zistal pfivlastek TepooaAiuitnc.

V Konstantinopoli sv. Ondfej dostal za tkol vést Opdpavotpodpiov — Domov
pro sirotky pfi chrdmu Svaté Sofie a proto byl r. 685 vysvécen na diakona a pfipojen
ke kléru nejvétsitho konstantinopolského chrdmu. Poté slouzil jako diakon a pracoval
v Domové pro sirotky. Pfi své prdci se ukdzala nejen Ondfejova starostlivd péce o
svéfence, ale i jeho naddni vést hospodatskou stranku zatizeni — nékolikrat ,Dam”
pristavél a vedl ho k rozkvétu. Pozdéji sv. Ondfej jesté dostal do spravy I'egoxopiov
— Diam pro pfestarlé, ktery také zuslechtil.

Po sluzbé v Konstantinopoli byl kol. r. 692 sv. Ondfej vysvécen na biskupa
meésta Gortyna na Krété. Narozdil od svych pfedchiidct a ndsledovnikét mél vysoky
titul arcibiskupa.’ Thned po svém po svém pfijezdu na Kypr se sv. Ondfej zacal
usilovné vénovat své pastvé. Brzy vybudoval sirot¢inec, dim pro pfestdrlé a zacal
budovat chram zasvéceny vlachernské ikoné Bozi Matky.

Neékolikrat sv. Ondfej cestoval do Konstantinopole, kde napf. vystoupil na
obranu ikon, kdyz zacaly ikonoborecké spory. Theofanés Hamartolos ¥ikd, Ze sv. Ondfej
je podepsdn pod zdvéry konstantinopolského monotheletistického snému r. 712
podobné jako jeho soucasnik patriarcha Germanos I. Arcibiskup Filaret (Gumilevsky)
k tomu poznamendvd, Ze pokud nebyl chronograf, ktery Zil sto let po snému, zmylen
propagandou monotheletistt, 1ze fici o sv. Ondfeji, Ze nechtél vzbudit nevoli vici
cirkvi a sobé a tak podepsal takové vyzndni viry, které pfimo neodporovalo ndzortim
cisafe Filippika, ani zdvérum ekumenického koncilu.® Faktem je, Ze se Ondfej
k monotheletismu pfizndvd v jedné bdsni napsané v jambech.” Pfi jedné zpdtecni

! Velikyj kajict velkopostni kdnon svatym Ondiejem Krétskym sepsanyj, Presov 2003, prelozil P. Milko.
BohuZel vydani probéhlo bez vétstho odborného ohlasu.
2Viz http:/ / grkat.nfo.sk/ Texty / velkykanon.rtf.

3 Srv. napt. pravoslavné: Beaukuii coopruxv I-1II, Praha 1952; Velikij sbérnik, Bratislava 1959
(nové vyddni Presov 2002), uniatské (fecko-katolické): Beauwuii uepkosHutii coopruxv, Yxropoa 1992
(reprint z r. 1925).

4 Jerusalémsky patriarchét v té dobé kviili mohamedénskému nebezpeci nemél patriarchu.
> Dodnes v fecké cirkvi znamend vice arcibiskup, neZ nap¥. metropolita ¢i exarcha.

® apx. ®uaaper (T'ymuaesckuit), Mcmopuueckoe yuetue 06 omuyax uepxéu, Mocksa 1996, s. 183.
7 AL TL Kaxaan, Memopus susanmuiickoii aumepamypor (650-850), CII6 2002, s. 62.



cesté z Konstantinopole se sv. Ondfej roznemohl a musel se zastavit na ostrové
Mitiléna v méstecku Eresso, kde zemfel nékdy kol. r. 740. Jeho pamédtka se slavi 4.
cervna.

Dilo Ondyeje Krétského

Z kazatelského dila mdme dnes vydano z 50, kolem 30 Ondfejovych kdzani®:
Na Narozeni, Zvéstovani a Zesnuti Bohorodic¢ky; Na Obfezdni Pdné; Na Proménéni
Péné, Na pozdvizeni KfiZze, Na tfi dny zemfelého Lazara, Na Kvétnou nedéli, Na
useknuti hlavy Jana Kftitele; na svdtek sv. apostola Tita, sv. Jifi, sv. Mikuldse a sv.
Patapia.” Také jsou vydany dvé fedi: jedna o ‘Lidském Zivoté a umirdni’ (Eig tov
avBpwmvov Biov, kai eig toug kKipunBévtac)’ a O uctivdni svatych ikon (ITept g
TV aylwv eikOVWV TIEOOKLVIIoEWG ).

Liturgickou poesii zacal sv. Ondfej psét jiz za svého pobytu v Konstantinopoli.
Je autorem mnoha bohosluzebnych textti pfedevsim kdnonii, mnohé vsak brzy vysly
z uzivani. Je povazovdn za zakladatele této formy cirkevni poesie. Divérné zndmy je
pravoslavnym véficim Velky Kédnon. Kromé Velkého Kanonu napsal sv. Ondfej
mnoho kdnont a idomelt (id6ueAa). Z dalsich kdnontt miizeme vzpomenout
kdnony na Lazarovu sobotu, nedéli Myronosic, na Narozeni Presvaté Bohorodicky,
sv. Jana Kftitele, prorokyné Anny ad. Vyznamné jsou jeho trojpisné (toipdia) na
poveleti Kvétné nedéle, na jitini pondéli, dtery, sttedy a ctvrtka Pasijového
(Strastného) tydne.

Hesychasmus jako pojem a jeho misto v déjindch®
Jménem hesychasmus je obvykle oznacovan smér vychodniho mnisstvi, které
se plné zaméfilo na distou kontemplaci a modlitebni jednotu s Bohem, nebo je jim
oznacovan prosté jen specificky zptisob modlitby.
Lampe (A Patristic Greek Lexicon, London 1991, s. 609) uvadi tti zdkladni
vyznamy slova jovxia od kterého je pojmenovéani odvozeno:
* mldeni Boha pfed zjevenim svych tajemstvi (silence of God prior to revelation
of his mysteries)

8 G-H. Beck, Kirche und theologische Literatur im byzantinische Reich, Miinchen 19772, s. 500; zde i
jejich presnéjsi vycet.

? Viz PG 97, 805-1267.

19pPG 97, 1268-1301.

PG 97, 1301-1305.

12 Pisent s vlastni melodii (metrikou a hudbou), ktera neslouZi za vzor ostatnim pisnim.

13 Zpracovéno na zakladé literatury (viz také pro hlubsf studium):

R. Cemus, Modlitba JeziSova — modlitba srdce (hesychasmus), Velehrad 1996

B. Krivochéine, Ackemuueckoe u 6ozocroéckue yuenue cg. I'pucopusi Ilaramvi, Seminarium
Kondakovianum VIIL., Praha 1936, s. 99-151, esky ‘Asketické a theologické uceni sv. Rehote Palamy’
in: Orthodox revue 1., Praha 1997, s. 89-105, Orthodox revue 2., Praha 1998, s. 12-46

T. Sp1d1ﬂ< szrztualzta kfestanského Vijchodu. Systematlcka piirucka, Velehrad, 2002

T. Spidlik, Spiritualita k¥. vjchodu II. Modlitba, Velehrad 1999

T. Spidlik, Ruskd idea, Velehrad 1998

Sbornik Tajemstovi Srdce, Velehrad 1999

S. Pruzinsky, Byzantska teolégia I-1I, Presov 1998, resp. 2004.

Dictionnaire de spiritualité ascétique et mystique, sv. 7, heslo HEsycHasMmE, sl. 381-399.

J.-Y. Leloup, Ecrits sur I'hésychasme. Une tradition contemplative oublieé, Paris 1990

J. Meyendorff, St. Gregoire Palamas et la mystique orthodoxe, Paris 1959

J. Meyendorff, Hovxaoudg, in: ®@onokeOtkn) kai HOwr) EykvkAonadeia, AdBrval, 1962-
1968, col. 83-87.

J. Meyendorff., ,O BM3aHTMIICKOM JCUXa3Me U €TO POAU B KYABTYPHOM U MCTOPUYECKOM
passutun Bocrounoit Esponier 8 XIV B“. in: Memopus Llepxsu u 60cmouno-xpucmuanckas MUcmuxa,
Mocksa 2000, s. 562-574.



e mldeni, klid, tichost, pokoj jako stav duse nutny pro kontemplaci (tranquillity,
quiet as a state of soul necessary for contemplation)

e mlceni, klid jako stav odlouceni od svéta (tranquillity as a state of separation
from world).

Ackoliv mtZze byt slovo novyia (6esmoasme, mcuxus — klid, pokoj, ticho,
mlceni) chdpdno riznym zptisobem, vidime, Ze v naSem kontextu md specificky
vyznam. Nejde o né&jaky vnéjsi klid, ¢i jak se dnes fikd pohodu. Jde o duchovni smér,
jehoz zdkladnim rysem je snaha o dokonalost, kterd je podporovana hesychii, nebo
lépe feceno, potiebuje hesychii. Hesychie znamend pfedevsim prozZivani samoty,
mlcent, neustdlé modlitby muzi i Zen, kteff se vzddlili do pustiny, aby tam prozivali
kLD, jaky jim nemtZe dat svét, aby tam pracovali na modlitebnim sjednoceni se
s Bohem a prozivali tam jeho Zivou pfitomnost.

Tento smér dosédhl jednoho z nejvyssich bodt svého rozkvétu ve 14. stoleti. Je
spojen s tzv. hesychastickymi spory, na které vychodni cirkev reagovala synodami
mezi lety 1341-1352. Mél za své centrum Athoskou horu ajeji mnisstvi. Jednou
z hlavnich postav tohoto obdobi byl Reho# Palama (Grégorios Palamas +1359; r. 1368
byl kanonisovdn jako svaty. Jeho pamdtku slavi pravoslavnd cirkev kazdy rok
druhou nedéli velkého postu).**

Athosky hesychasmus 14. stoleti nebyl v historii vychodntho mnisstvi novym
jevem, protoZe vedle mnisstvi cenobitského, z vétsi ¢asti aktivniho (jeho idedly jsou
nejjasnéji vyjadreny v Mnisskych regulich sv. Basila Velikého ave spisech sw.
Theodora Studity) ve vychodni cirkvi odpraddvna existoval (od samého vzniku
mnisského Zivota v Egypté ve IIL-IV. stoleti) anikdy uplné nevymizel jiny
kontemplativnéjsi, ¢isté modlitebni — anachorétsky (hesychasticky) smér. O tom
svéd¢i nejenom mnohé zZivoty svatych v pribéhu celé cirkevni historie a vypravovani{
ddvnych paterikd, ale i asketické spisy ,hesychastického ducha”, které se zachovaly,
takovych osob jakymi jsou sv. Antonin Veliky, Evagrios Pontsky, sv. Makarios
Egyptsky (4. stoleti), Nil Sinajsky, Marek Asketa a bl. Diadoch (5. stol), Izdk Syrsky
(6. stol), Hesychios a Filotheos Sinajsti (7. - 9. stol). Ddle tato duchovni linie pfes sv.
Symeona Nového Theologa a Nikétu Stéthata (11. stol) a Nikéfora Mnicha (13. stol)
pfivadi kathoskym hesychastam (14. stol) — sw. Rehoti Sinajskému (t 1346) a sv.
Rehoti Palamovi.”

Theologie hesychasmu

Z&kladni myslenku hesychastického u&eni o Bohu, ve zpracovani Rehote
Palamy, Ize vyjadfit antinomickym tvrzenim o naprosté nepfistupnosti, transcedenci
a mimosvétskosti Boha a zdroven tvrzenim o sebezjevovdni se Boha svétu, jeho
imanentnosti a redlné piitomnosti ve svété a dokonce moZnosti redlné tucasti
(participace) ¢lovéka na Bohu. Tato zdkladni antinomie je obsaZena v udeni o
,podstaté a energiich” Boha-Trojice.

Aby ten, kdo dosdhl zbozstén{ — ticasti na Bohu, a pfitom se tak nestal Bohem
‘podle pfirozenosti’ (a neskon¢ili jsme u polytheismu, nebo u pantheismu), ale ‘podle
milosti’, jak ¥ikd celd tradice, musi byt v Bohu néco odlisného od podstaty. Tim na
dem miiZze mit stvofeni ticast na Bohu je prdvé nestvofend BoZi energie, jednou
znichZ je také nestvofend milost. Tyto energie nijak nerusi Bozi jednoduchost,
protoZe nejsou stvofené, ale ani tyto energie nejsou néco svébytného, existujictho

! Vice ¢esky o jeho Zivoté viz napt. Orthodox revue 2 (1998), s. 9-11.

Metropolita Hierotheos, Mikpa eicodoc oty OpOodoén Ivevuatikotnta, ABva 1998

15 B. Krivochéine, ‘Asketické a theologické uceni sv. Rehofe Palamy’ in: Orthodox revue 1.,
Praha 1997, s. 89.



oddélené a mimo Boha, ale jsou samotnym Bohem ve svém kondni a odhalovani se
svétu (i kdyZ podle podstaty).

Energie jsou nespocetné. V nich md stvofeni redlnou tcast na samotném
BoZstvi a Biih je tak p¥itomen ve stvofeni. Podle ueni sv. Rehofe Palamy je jednim z
téchto zjeveni se Boha svétu, jednou z jeho energii, nestvofené Bozské Svétlo. Jako
kterdkoliv BoZi energie neni stvofeno, ale zdroven neni samotnym Bohem ve Své
nadjsoucné podstaté. Proto vse, co je feeno o podstaté a energii a jejich vzdjemnému
vztahu k Bohu, Ize ¥ici i o BoZském Svétle. Stejného tématu se dotykd, kdyZ popisuje
nejvyssi duchovni stavy, pfi nichz ti ktefi jich dosdhli, ,jsou prostoupeni
Svétlem, které presahuje mysl a védomi.” Ueni o nestvofeném Svétle ma Vehky
vyznam, jak v asketicko-dogmatickém systému sv. Rehofe Palamy i v udeni o
hesychastické modlitbé.

Nejzjevnéjsim piikladem nestvofeného Bozského Svétla je Svétlo, které
osvitilo Pdna na hotfe Proménéni, a které tam vidéli jeho zdci. Toto , Tdborské Svétlo”,
protoZe bylo jednim z hlavnich pfedmétt , hesychastickych sport”, se stalo jakoby
~Klasickym piikladem” nestvofeného Svétla, ale Bozské Svétlo se i mimo Svétlo
Proménéni projevuje ve svété mnoha rozmanitymi zptisoby. Sv. Rehot Palama proto
Casto hovoii ve svych spisech o Tdborském Svétle. Vétsinou ho ale popisuje
apofatickymi terminy. To je pochopitelné, protoZze podle ného, Svétlo Proménéni
prevysuje vSechen rozum a je nadsmyslové.

Hesychastickd modlitba

Asketické uceni neni hesychastti ve skute¢nosti nic jiného nez prastaré uceni
vychdzejici z Euagria Pontského a Makaria Egyptského o cestach kontemplatlvmho
sjednoceného Zivota. Zvlasté udeni Rehote Palamy o modlitbé mysli, jeji metodé a
vys8ich duchovnich stavech je velice blizké uceni sv. Jana Klimaka, Hesychia a
Filothea Sinajského, Symeona Nového Theologa a Rehote Sinajského.

Zakladni rysy hesychastlcke modlitby mtiZzeme popsat krétce. Mnich se snazi
setrvat bez pferuseni ve vzpomince na Boha. Jeho cilem je napliiovat véty z Nového
Zakona. ,Budte tedy dokonali, jako je dokonaly vas nebesky Otec.” (Mt 5,48) ,Bez
prestdni se modlete.” (1 Thess. 517) ,Vzdycky a pfi kazdé prileZitosti proste a
modlete se, ]ak to duch vnuka.” (Ef 6,18) ad. JelikoZ k tomuto idedlu se mtiZe t&Zko
pribliZit mezi svétskymi vécmi, je tfeba hledat jeho uskute¢novani v samoté. Timto
utekem od lidi, vSeho svétského a zlych myslenek dosahuje mnich vnitiniho klidu,
miru a ztiSeni se — hesychie, kterd je podminkou dosaZeni ,¢isté modlitby”, jak ji
nazyvd Euagrios. Tato ¢istd modlitba md nékolik stupniti. Prvni stuper je zieknuti se
vSech véci, druhy je odporovéni (avtiooéois) zlym myslenkdm (Aoyioudg) a tteti je
osvobozeni se i od dobrych a svatych véci, které jsou pro svou mnohocetnost a
rozmanitost pfekdZzkou pro sjednoceni se s Bohem. Duch (vouvg, intellectus) se musi
stat nahym (yvpvog), nehmotnym (atiAog), beztvarym (aveidog), aby se stal Cistym
svétlem.

K tomu byly uzivany jiz poustnimi otci tzv. stfelné modlitby. Vétsinou to byl
kratky vers z Pisma, ktery opakovanim ptsobil jednak jako odporovani zlym
myslenkdm a sjednocoval a o¢istoval mysl. U hesychastt se prosadila jedna jedind
stfelnd modlitba — modlitba JeZiSova (resp. modlitba k JeZisi): ,Pane Jezisi Kriste,
Synu Bozi, smiluj se nade mnou (hf{$nym).”

Tato modlitba md dle tradi¢niho uceni tfi stupne Prvnim je dstni modlitba,
kdy je mechanicky opakovdna dsty a mysl do ni neni pfili§ zapojena. Druhym
stupném je modlitba mysli (mentélni), kdy je veskerd pozornost mysli soustiedéna
na opakovdni formule a tfetim stupném je srde¢ni modlitba, kdy rozum (voug,
intellectus) sestupuje do srdce, které je v uceni vychodnich asket centrem ¢lovéka,
kde se setkdvé Buh s ¢lovékem. Tehdy se stdvd modlitba ustavi¢nou a ¢lovék zaziva
rtizné stavy milosti.



Jako pomocného prosttedku uzivali mnisi zvldstni pozice téla, kdy sedi
modlitebnik ve ztemnélé cele na nizké stoli¢ce a pohled mé upteny do jednoho mista,
nékam pod levou bradavku. P¥i modlitbé zpomalené dychd harmonizuje sviij dech
srytmem modlitby.Kvili tomu je nékdy hesychastické modlitba nazyvéna
psychosomatickou, nebo se o ni hovofi jako o kiestanské joze.'®

Tyto metody modlitby mysli byly na pravoslavném vychodé relativné Siroce
znamy jesté dlouho pied sv. Rehofem Palamou a athoskymi hesychasty 14. stoleti
a tvotily souddst jeho asketické tradice. Popis metod tohoto modlitebniho uméni
nenalézame se vSemi podrobnostmi u ranych Otcd, i kdyz nékteré ndznaky mtizeme
nalézt jiz u sv. Jana Klimaka (6. stol) a Hesychia Sinajského (7. - 8. stol).
Nejzevrubnéji je metoda popsdna v fe¢i sv. Simeona Nového Theologa o tiech
zplisobech modlitby (zfejmé dilo Nikéfora), u Nikéfora Mnicha (13. stol) au sv.
Rehote Sinaity (14. stol).

Texty o hesychastické modlitbé byly v r. 1782 vyddny Nikodémem Hagioritou
v Bendtkdch v antologii pod ndzvem Filokalia a obsahuje skdlu autortt od swv.
Antonina Velikého po hesychasty 14. stol. O jedendct let pozdé&ji moldavsky mnich
Paisij Veli¢ckovskij vyddvd v Petrohradé pieklad téchto textu v cirkevni slovanstniné
pod ndzvem Dobrotoljubije. Do rustiny bylo pfeloZzeno Theofanem Zatvornikem v
druhé poloviné 19. stol, ktery pfi svém piekladu vynechal nékteré texty tykajici se
pravé psychosomatické metody. Hesychastickou metodu zpopularizoval na Zapadé
pfeklad ‘Uptimnych vyprdvéni ruského poutnika’ (poprvé vyddno r. 1870)
nezndmého autora, ktery vysel vr. 1945 francouzsky a brzy potom ve vétsiné
evropskych jazyka."”

V Rusku byla ‘JeziSova modlitba’ zndma nejpozdéji od 15. stol, kdy o ni hovoii
napf. Nil Sorsky (11515) ve svém “Ustavu’. Velkymi propagdtory modlitby jména byli
Dmitrij Rostovsky (11709), optinsti starci, Serafim Sarovsky (+1883), Jan Kronstadsky
(1829-1908), Ignatij Brjancaninov (1807-1867) ad.

Theoria a praxis

Soucasné stézejni dilo pro studium hesychasmu Filokalia mé tento podtitul:
,PLAoKkaAlx TV tepwv NNTtikwv ovvepaveloBeloa mapd twv Beodpoowv Tatépwv
NUV €V 1) dk ¢ katd ™ meadiv kal Oewplav NOKNS PrAooidplac 6 voog
Kawaigetal, dwtiCetal kat teAeovtar.” Do estiny prelozeno: , Filokalia ze svatych
neptikti sestavend svatymi a bohonosnymi Otci, skrze kterou je mysl etickou filosofii
béhem praxe a theorie odistovana, osvécovdna a dovddéna k dokonalosti (4.
zbozstovana)”. Postup na cesté hesychie 1ze popsat totiz také za pomoci tzv. tfech
stadii (ocisténi — osviceni — zbozsténi)," které se tésné poji s pojmy theoria (Bewpia) a
praxis (moa&1g), a které vychdzeji z uéeni kiestanského vychodu o stvofeni ¢lovéka a
o prvotnim h¥ichu.

16 v obdobi hesychastickych sporti, kdy byla psychosomatickd metoda napadena Barlaamem
jejt apologu zpracoval Rehot Palama. Zakladni myslenkou, kterou nejednou uvadi na ruznych mistech
svych praci ]e Ze Btih stvofil ¢lovéka podle svého obrazu a podoby, a proto zaujimd dstfedni misto
v celém vesmiru. Clovék stvofeny podle obrazu Boziho, a spojujici v sobé svét hmotny a nehmotny,
protoZe pozustava zduse atéla, je podle minéni sv. Rehote Palamy jakymsi malym svétem,
mikrokosmem, ]enz v sobé odrédzi celé veskerenstvo a sjednocuje ho svym prostfednictvim v jeden
celek. Oproti znac¢né rozsuenym pfedstavam o nadfazenosti andéla ]ako ¢istého ducha nad ¢lovékem,
sv. Rehot Palama udi, Ze ¢lovék je obdafen BoZim obrazem ve vétsi mife nez andél. To se projevuje
pfedevsim v tom, Ze zatimco jsou andélé pouze obycejnymi vykonavateli BoZich nafizeni, ¢lovék byl
pravé jako pozemskd psychosomatickd bytost stvofen pro nadvlddu a panovédni nad veskerym
stvofenim.

17 Kompletni a dobry pteklad do edtiny vysel v roce 2003: Up#imnd vyprdvéni poutnika svému
duchovnimu otci, Velehrad 2001

18 Vice viz Metropolita Hierotheos, Mikpa eicodoc atriv OpOodoén IMvevuatikotnta, ABrva
1998, s. 47-80.



Vychozim a zékladnim bodem patristické antropologie je stvofeni ¢lovéka
,podle obrazu a podobenstvi. Lidskd pfirozenost je tak na jedné strané (nekonecné)
rozdilnd od Boha — odraz neni vzor —, na druhé strané mu je (nekone¢né) podobn,
piibuznd, protoze je , podle obrazu”.” Prvni ¢lovék je vlastné stvofen na hranici — ani
smrtelny ani nesmrtelny,” resp. svou stvorenosti smrtelny, ale milosti podle obrazu
mohl mit tc¢ast na boZi nesmrtelnosti. Na ]eho svobodné vuli zdlezelo, jak se
rozhodne. Clovék byl stvofen relativné dokonaly,?* po vsech strénkéach vybaveny na
cestu ke zbozsténi, kterého mél cestou nekone¢ného zdokonalovédni dosdhnout.
Klasicky vyjadfeno — ¢lovék mél dojit od obrazu k podobenstvi.

Zivot a nesmrtelnost ¢lovéka spocivala v 1dsce k Bohu a bliznimu.? V Réji Btth
postavil strom poznaru dobra a zla, ale zakdzal z n&j pod hrozbou smrti ¢lovéku jist.?
Mezi autory pfevazuje ndzor* Ze Btih ¢lovéku nechtél poznam odepfit, nybrz se k
nému mél élovék dopracovat.” Clovék, viak nechtél na své zbozsténi cekat a rozhodl
se, Ze se podvodem a bez asili stane rovnym Bohu. Tato hybris nemohla zistat
nepotrestana a ]ak piSe Pismo, neméla se stat nesmrtelnou.?* Clovék nedospél ke
svému zavrSeni” a nesmrtelnosti, tj. zboZsténi. Bezprostfedné po svém pfestoupeni
se ¢lovék zakryva fikovym listim, coZ symbolizuje vydani se clovéka démontim.
Svym piestoupenim se ¢lovék rozhodl odmitnout Zivotodédrné spolecenstvi s Bohem
a rozhodl se jit cestou smrti a démonské poroby. KdyZ odvratil svou ldsku od Boha,
pfestal milovat i svého blizntho. Léska byla zaménéna strachem a wvznikl
individualista a egoista. Odvrdceni od Boha pfindsi smrt, kterd je hlavnim
dtsledkem prvotniho h¥ichu a jednim z nejdtlezitéjsich ¢initeld po padu.

Lidé po padu ztratili moznost dojit zbozsténi. Neni to néjakd degradace, nebo
degenerace lidské prirozenosti, jde o prosté znemozZnéni cesty, kterou se méli lidé
vydat a s tim je spojena neschopnost ¢lovéka ziskdvat podil na nestvofeném.*

Theodérétos Kyrrsky, ve svém komentdfi 50. [51 |. Zalmu,” kde ¢teme ,ano,
zrodil jsem se v nepravosti, v hiichu mé pocala matka.”*, ¥ikd, Ze nelze prlstouplt na
to, Ze by sama lidska prlrozenost byla hiféna. Clovék by potom nenesl za své kondni
odpovédnost. Hiich proto musi byt zéleZitosti vile, kterd se podfizuje va$nim.
Lidskd ptirozenost je k hiichu néchylnd, nebot'ji po padu, kvali smrti, zmitaji vasné.*
Smrtelni lidé rodi smrtelné déti, které zdédili maOn (vdsné) z nichz vznikaji h¥ichy.

¥ N. A. Matsukas, Aoypatiky kai ZupBoAr) @codoyia 1T, @cooaroviin 1996, s. 195

20 Srv. napt. I. Romanidis, To moomatogikov audotnua, Adnva, 20012 s. 160, pozn. 1, ktery
také uvddi, Ze existuje také mirné odlisny ndzor, podle kterého byl ¢lovék stvofen sice smrtelny, ale
nebyl nucen umirat.

21 Srv. napt. I. Romanidis, T mQomatoQucdv apdotnua, s. 153-154.

2 Adv haer. V,6,1; srv. Romanidis, To moomatoQucdv apdotnua, s. 156-157.

»Gn29.17.

#y postmch katechezich a fecech byvé tento zdkaz interpretovan jako zaloZeni postu jiz v
R&ji. Viz napr Re¢ sv. Basila Velikého O postu (De jejunio I - PG 31, 168A).

> Clovék nebyl na toto pozndni zraly a nebylo a neni mu k ni¢emu. Jak #ké sv. Pavel: ,Vim
totiZ, Ze ve mné, to ]est v mé lidské piirozenosti, nepfebyvé dobro. Chtit dobro, to dokédZu, ale Vykonat
uz ne. Vzdyt ned¢inim dobro, které chci, nybrz zlo, které nechci.” (R 7,18-19). Clovék sice vi, co je
Spatné, ale pfesto to kon4.

*Gn3,22.

%7 Zde je potieba Fici, Ze teAeiwoic ve vychodni tradici neznamend néco statického, ale i na
véénosti dochdzi ke stdlému pohybu pfiblizovdni se k Bohu a neustdlému ,zdokonalovdni”. Vé¢né
zatraceni je naopak staticky stav bez Boha, ktery je neménny. Srv. N. A. Matsukas, Aoypatikny kai
YuppoAr) Ocoloyia Il, s. 544-546.

1. Romanidis, To moomatoQucOV &pdoTnua, s. 153.

» Tento Zalm je ve vychodnich bohosluzbach i osobnich modlitbdch jednim z nejcastéji
¢tenych Zalmi viibec, a pfesto pokud na Vychodé nauku o dédiéném hitichu nachédzime, je to vétsinou
vlivem Zépadu.

NZ51,7.



,Pokud by oni, ¥ikd [Zalmista], nezhiesili, nepropadli by smrti, jako dani za
hiich. A pokud by nebyli smrtelnt, nepropadli by zdniku. S bytim mimo zdnik
by byla spjata bezvdsnivost. Pokud by nepropadli vdsnim, hiich by <u nich>
nemél mista. Kdyz vsak zhtesili, jsou preddni zdniku — a podiizeni zdniku,
takové rodi déti. Takové, které provdzi Zddosti, strachy, slasti, strasti, zlost a
zdvist...”?

Jiz Athanasios (+375) piSe ve svém Zivoté sv. Antonina, démoni bojuji proti
lidem tzv. logismy (zlymi myslenkami),” a tyranizuji je pfedevSsim vasnémi.** Boj
proti nim je dodnes jednim ze zdklada vychodni (mordlky) etiky.

Pocatkem vasni je, jak fikd Mantzaridis, 1 &yvowx tov Ocov, kterd zatemiiuje
lidskou mysl (vovg) a obraci pozornost ke smyslovym vécem. Po podfizeni se mysli
smyslovym vécem ndsleduje poroba ostatnich duSevnich mohutnosti.® Timto
zpusobem dochdzi k poruseni pfirozenych funkci duse a jejimu onemocnéni, které je
vznikem véasni. Tato nemoc pochézi od nesprdvné cinnosti duse, nejen mysli, ale
vSech jejich mohutnosti. Jak jsme vidéli u Teoddréta, vdsen je pFi¢inou hfichu.
Asketické mysleni rozvinulo rozpracovanou teorii vasni. Vasen (naBog, crpacrts) je
poslednim stupném rozvinuti hfichu. Stupné rozvinuti hfichu jsou ndsledujici:
nejprve ptichdzi vnuknuti (mEooPoAr, mpmaor), a to prostiednictvim Spatné
myslenky (Aoywoudg, mowmsica), pak ndsleduje navdzani styku (ocvvdvaopuog,
couetanne), souhlas (ovykatdBeoiws, cocaoxenne), zddostivost (émBupia,
xeaanue), uskutecnéni (moalis, aevictsue), a nakonec vznikd vdasen (maBog,
crpactp). Vasent je vlastné opakované uskutectiovani, které clovéka postupné
ovlddne a ziskd nad nim moc. V asketické theologii se jako vésen oznacuje pohyb
dusevnich mohutnosti proti jejich pfirozenosti.* Zbrani proti vdsnim a logismim
(zlym myslenkdm) je hesychie (fjovyia, 6e3moasue, ucuxms) — pokoj srdce, stav, v
némz mysl (voug) neni znepokojovdna. Je to osvobozeni srdce od S$patnych
myslenek, od vasni a od ptsobeni okolnitho svéta. Je to stav prebyvani u Boha.
Hesychie je jedinym zptisobem, jak mtiZze ¢lovék dosdhnout zbozsténi. Lécba lidské
osobnosti je cesta vedouci k dokonalosti ¢lovéka, coZ je v podstaté totozné se
zbozsténim. V patristické theologii jsou totiZ dokonalost a zbozsténi synonyma. Tato
terapie je nezbytnd a nutnd, protoze ji ptedchdzel pad ¢lovéka, k némuz doslo v
osobé Adama, a ktery je pfi¢inou onemocnéni lidské pfirozenosti.

Adam se v rdji pfed svym pddem nachdzel ve stavu vidéni Boha (Oewpia Tov
®eov). Studium Genese ukazuje, Ze Adam byl ve spolecenstvi s Bohem, ale Ze bylo
tfeba jeho svobodného usili k tomu, aby v tomto stavu ztistal, jeSté vice se v ném
upevnil, a dosdhl tak dokonalého spolecenstvi a jednoty s nim. Adam byl ¢isty a byl
nasycovan vidénim Boha, jeho mysl byla osvicend. To znamend, Ze byl pfedevsim
chrdmem Ducha Svatého a neustdle pamatoval na Boha.

Hiich praotce Adama spocivd v zatemnéni mysli a ve ztrdté spolecenstvi s
Bohem. Dal$im dtsledkem je to, Ze se ¢lovék stal podfizeny zaniku a smrtelnosti.
Lidska mysl se zatemnila, a ¢lovék tak ztratil osviceni mysli. To znamend, Ze se mysl

*! Jisté bychom zde mohli dat obséhly vyklad klasifikace a vzniku vasni, které vzdy tvofily
zaklad asketiky a dodnes maji dtleZité misto jak v duchovnosti, tak v mordlce (etice). Srv. T. Spidlik,
Spiritualita kfestanského Vijchodu. Systematickd p¥irucka, Velehrad, 2002, s. 337-354.

32 Theodoretus Cyrensis, In Psalm L — PG 80, 1245A.

* Athanasius, Vita Antonii 20nn — PG 26, 877nn; &esky prekl. Sv. Atands, Zivot sv. Antonina
Poustevnika, Velehrad, 1996, s. 36nn. Vice k tématu viz T. Spidlik, Spiritualita, s. 295-334.

3 T. Spidlik, Spiritualita, s. 307.

% G. 1. Mantzaridis, Xoiotiavuc) n0wcr), @eooadovikn 19954 s. 96-97.

3% Metropolita Hierotheos, Mixpd eigodoc oty OpOédosn IMvevuatikétnta, ABHva 1998, s.
157



stala necistou, vésnivou a télo bylo oble¢eno v zanik a smrtelnost. Od svého narozeni
tak v sobé neseme zdnik a smrt, tzn. rodime se s tim, Ze mame zemfit.

Clovék tak potfebuje vylécit — dojit ocisténi. Potfebuje dosdhnout osvicent
mysli, tj. Adamova stavu pfed paddem, a nakonec dosdhnout zbozsténi. A to je pfesné
to, ¢eho se dosahuje skrze Kristovo Vtéleni, skrze celou BoZi ekonomii spdsy a skrze
Cirkev. Z této perspektivy je tfeba chdpat jak mnohé liturgické texty, které
charakterizuji Krista jako lékafe ¢i uzdravovatele dusi a tél, tak rtizné patristické
texty, ve kterych se ukazuje, Ze Kristovym dilem je pfedevsim a hlavné uzdravovéni.

Clovék po padu potteboval vyléeit. K tomu doglo skrze Vtélenti, a do té doby j je
to dkolem cirkve. K 1é¢bé c¢lovéka dochdzi ptisobenim BoZi energie, kterd je
nestvofend a zjevuje se v osobé JeZiSe Krista.

Metropohta Hierotheos pise: ,Clovék 7 21]1c1 v cirkvi musi skrze milost nejprve
odistit své srdce od vasni, poté dosdhnout osviceni mysli, tedy Adamova stavu pied
padem, a nakonec vystoupit ke zboZsténi, které tvori spolecenstvi a jednotou ¢lovéka
s Bohem a je totoZné se spdsou. Takové jsou stupné duchovni dokonalosti, které jsou
zaroven zakladem pravoslavné duchovnosti.”?”

Praxe je tedy snahou o ocisténi srdce, které je prvnim stupném duchovniho
Zivota a je zaleZitosti etiky,® s kterou se poji népsis (vijic, Tpesserne) — duchovni
bdélost, duchovni ostrazitost — je neustdld pozornost a pfipravenost zabrdnit
Spatnym myslenkdm, aby vysly z rozumu a vstoupily do srdce. V srdci musi byt
pfitomna pouze mysl, ale Zddné $patné myslenky (Aoyiouoi).* Theoria (duchovni
nazirdni, Oewpix, cosepranme) je pak vidénim - zfenim Bozi sldvy. Duchovni
nazirdni je identické s vidénim nestvofeného svétla, nestvofené BoZi energie. Je
totozné se sjednocenim ¢lovéka s Bohem, se zbozsténim ¢lovéka. Modlitba mysli je
prvnim stupném duchovniho nazirdni.*’

Ondrej Krétsky a hesychasmus

Na spojitost Ondieje Krétského a hesychasmu poukazuje dnes ]1z klasicka
préce B. Krivochéine z 30. let minulého stoleti Asketické a theologické ucent sv. Rehofe
Palamy:

U ddvném patristickém pisemnictoi miiZeme nalézt neméné jasné poukazy na
boZskost a nestvorfenost Svétla Kristova Proménént, tedy prdvé na to, co je
podle predstav mnohych specifickou novotou a dokonce hlavnim obsahem ucent
sv. Rehote Palamy. JiZ sv. Reho¥ Theolog (329-390) uct ve své Reci o sv. kittu
o Taborském Svétle, jako o viditelném zjeveni Bozstvi. PiSe: , Svétlo, bylo
Bozstvi, které se zjevilo na hote ucednikiim”. V této souvislosti jsou jesté
zajimavéjsi pozoruhodné homilie na svdtek Proménéni Pdné sv. Ondfeje
Krétského (660-740) a sv. Jana Damasského (t+ 750)“ Uceni o Tdborském
Svétle, které se v nich rozviji (zvldsté u sv. Jana Damasského), ]e natolik
shodné nejen soym obsahem, ale dokonce islovni formulaci s ucenim sv.
Rehote Palamy, Ze nepovaZujeme za nutné se u ného podrobne zastavovat,
abychom nemuseli opakovat to samé, az budeme vyklddat uceni samotného s.
Rehote Palamy."*

37 Metropolita Hierotheos, Mixpd eigodoc oty Op0édoén IMvevuatikétnta, ABHva 1998, s.
56.

3 G. I. Mantzaridis, Xototiavikr 0w, s. 112-113.

3 Grv. Metropolita Hierotheos, Muxpa eloodoc oty OpOodoén [vevuatikotnta, s. 156.

40 gGpy, Metropolita Hierotheos, Muxpa eiloodoc oty Op0odoén [vevuatikotnta, s. 153.

41 Re¢ sv. Ondfeje Krétského publikovana v PG 97, 932-957 a sv. Jana Damagského — PG 96,
545-576; viz také jeho kdnon na Proménéni — PG 96, 848-852.

# B, Krvocheine, Asketické a theologické uceni sv. Rehore Palamy, Orthodox revue 2 (1998), s. 31.



..v dilech sv. Ondre]e Krétského a Jana Damasského je obsazeno v tom
ne]hluvne]mm celé ucent sv. Rehote Palamy o Nestvoteném Svétle Proménént
Pdné®

Kazdan, kdyz se zabyvd Ondfejovou homiliif na Proménéni Pdné, nazyva
celou kapitolu ,Proménéni Kristovo: Novd homilie”.* Upozortiuje, Ze Ondfej
Krétsky pfistupuje k vykladu Proménéni Pdné na hofe Tédbor jinak, neZz pfedchozi
autofi. Upousti od vykladu redli{*® a soustfeduje se na téma moznosti vidét Krista ve
sldvé. Na jedné strané je to veliké tajemstvi, néco nepoznatelného (avérkdoaoroc,
apoNTog, avédpiktog) a na druhé strané viditelného lidskyma ocima.* Toto je velké
téma, které rozviji byzantské mysleni od 11. stoleti (Symeon Novy Theolog), a jez
vrcholi hesychasmem 14. stoleti.”” Z tohoto ohledu mtiZzeme a musime fici, Ze je
Ondfej Krétsky hesychastou 7. stoleti.

Veliky Kdnon*

Kanon (fec. kavav) je liturgicky dtvar, ktery v 7. stoleti nahradil kontakion. Je
to rytmicky poeticky dtvar, ptvodné sloZeny ze 14 biblickych pisni, jejich pocet se
pozdéji zkréatil na 9:

Ex 15,1-19

Dt 32,1-43

152,1-10

Abk 3,1-13

1z 26,9-19

Jon 2,3-10

a 8. Da 3,26-56, 57-58
L 1,46-55a L 1,68-79

PN W=

V obdobi Ondfeje Krétského byly tyto biblické pisné vytladeny piivodni
tvorbou hymnograft na jejich motivy. Kazdd pisen se tak sklddd z irmosu, ktery
zfejmé v prvotni formé chybél, a nékolika tropart (3-4). Jak jiz jsme fekli sv. Ondfej
je povazovdn za jednoho ze zakladatelt této formy cirkevni poezie. Kazdan, kdyz
podava charakteristiku kdnonu #ikd, Ze je to homilie ve versich. Explicitné je to vidét
napf. v hymnech na Padesétnici, které byly vytvofeny na zdkladé Homilie Rehote
Nazianského na tento svdtek. Precteme-li si jeho kdzdni srovndme ho
s bohosluZebnymi texty, najdeme obdivuhodnou podobu.

Veliky Kdnon md své jméno kvutli mnozstvi troparti, kterych je 234.%° Oproti
jinym dilim dokdzZeme lokalizovat misto napsdni, nebot se v devaté pisni obraci
k Bohorodiéce jako k ochrankyni Konstantinopole, kterd ji chrdni pfed nepfdteli:

43 B, Krvocheine, Asketické a theologické ucent sv. Rehore Palamy, Orth. rev. 2, s. 44

AL TI. Kaxaan, Mcmopus usanmuiickoii aumepamypot (650-850), CIT6 2002, s. 66.

> Oblibeny zpfisob vykladu se zam&foval na zddraznéni toho, Ze Tabor skute¢né existoval a
existuje ap.

4 A TI. KaxaaH, Mcemopus susanmuiickotl Aumepamypol (650-850), CIT6 2002, s. 66-68.

473, S. Averincev, ®uaocodus VII-XII B, in: Kyaprypa Buszantun I, Moskva 1989, s. 44nn.

% Z mnozstvi studii upozornime na dvé dle naseho ndzoru nejzajimavéjsi: P. Christos, O
uéyac Kavav Avopéov tov Kpntne, @sooalovikn 1952 a studie, kterd ndm byla dtilezitym voditkem
pfi psani tohoto ¢ldnku P. Nellas, MeAétn otnv akoAovbia tov Meyadov Kavova, in: Zwov
Ocovuevov, ABnva 1979, 5.183-224.

¥ Tropar je strofa sestavend z nékolika fadka

0P, Christos, EAAnviks) matpodoyia, @cooadovixn 1992, s. 651.



Bohorodicen 9. pisné: Ochrariuj mésto své, precistd Bohorodicko; nebot diky
tobé ono vérné panuje, tebou se i upeviiuje a skrze tebe vitézné premdhd
vsechno pokusvenz’, odzbrojuje nepfa’tele adriijev posluénosti.“

vvvvvv

dvé datar. 678 a r. 718. Prvni datace se zd4 byt méng pravdepodobna pro Ondre]0v0
mlddi a druhd by méla veliky dopad na chdpdni jeho vztahu k ikonoborectvi, nebot
by byla oslavou ikonoboreckého cisafe Lva III. a ukazovala by na dobré vztahy
Ondfeje a tohoto cisafe.

Sv. Ondfej zil v dobé ptechodu od zpoved1 vefejné ke zpovédi usni, Velky
Kénon ]e tak formovan jako jakési vefejnd zpovéd.® Kazdan se domnivs, Ze ]e
mozné, Ze Velky Kdnon napsal sv. Ondfej jako pokdni za sviij blud monotheletismu.>
Pokud jde o literdrni drovenn nehodnoti ji ptili§ vysoko, nebot je proti homiliim
napsan prostsim slohem s ¢asto se opakujicimi tématy a slovy byt rytmicky. Ostatné
pfi zbézném precteni se ndm miize Velky Kdnon jevit jako monoténni pochmurnd
fada kajicich obrazi bez zajimavosti.

Velky Kénon se slouzi ve Velkém postu 2x. Nejprve je rozdélen do prvnich ¢ty
dntt prvmho tydne Velkého postu a poté se slouzi v celku péty tyden na ctvrtecnt
jitini, kdy je pfi této bohosluzbé také cten Zivot sv. Marie Egyptské. Kritické vydam
Velkého Kdnonu neexistuje, miiZeme se snim setkat pouze v Postnim triodu®.
Dnesni podoba je tedy také vysledkem pozdéjsich tprav a dopliki.* Nakolik je
nasim tématem Velky Kdnon z hesychastické perspektivy jako pramen slovanské
duchovnosti, budeme vychdzet zté podoby, kterd se ndm zachovala
v bohosluzebnych knihdch.

Veliky Kdnon obsahuje mnozZstvi témat, kterd jsme probrali vyse pfi zdkladni
informaci o hesychasmu. JiZ rubrika, kterd pfed samotnym textem poddvd dulezité
pokyny ke sluzbé si zaslouZzi vyklad. Jednak je pfedepsdno, Ze mame po kazdém
troparu kdnonu zpivat éAénodv pe 60 Ocedg, EAénoov pe a udélat 3 zemni poklony. To
Ze po kazdém z 234 tropartt mdme ¢init zemni poklony neni formalita, vZdyt téch
poklon je vice nez 700. Tato vysilujici ndmaha ndm md pfipomenout sepéti duse a
téla — psychosomatickou jednotu ¢lovéka, veliké téma hesychasmu 14. stoleti. Také je
feceno, ze mdme kdnon zpivat agyac kat év katavoéet. Pii piekladu textu Velkého
Kanonu jsme se potykali s problémem ptekladu pojmu katavueic (csl. ofmnaéuie). Do
estiny byl tento pojem po dlouhém promysleni pfeloZen jako litost. Pivodné jsme to
prekladali jako duchovni dojeti. Ackoliv dnes toto slovo skute¢né znamend dojeti,
vSechny slovniky, které se zabyvaji dobovym vyznamem, uvadéji ekvivalenty (angl.
compunction)”, které nejlépe vystihuje ¢esky preklad litost. V pfipadé naseho textu
by nebyl pfeklad duchovni dojeti adekvatni. Vopatrny popisuje katdvvéic jako stav
hlubokého pokadni, kdy si ¢lovék zac¢ind uvédomovat svoji hiiSnost i odpusténi
darované Bohem, a fikd, Ze je to ,smiSeny pocit smutku, jemnosti a radosti, ktery
prameni z upfimného pokdni”.®® Ndm se zdd, Ze jelikoZ jde o stav, ktery se tykd

L Ty TIOA WY oov PpuAatTe, OeoyevviiTog Tavayve, €v ool YaQ altr), moTt@s Pacidevovoa,
€v ool kal KQaTOveTAL Kat Olx 00U VIKWOA, TQOTIOVTAL TTAVTX TERATHUOV, Kal OKLAgVEL TTOAg oV
Kat ditémet To UKoOV.

2 ALTL Kaxaan, Memopus eusanmuiickoti Aumepamypol (650-850), s. 66.

B ALTL Kaxaan, Memopus eusanmuiickoti Aumepamypol (650-850), s. 76.

5 A.TI. KaxaaH, Mcemopus susanmuiickotl Aumepamypol (650-850), s. 77.

>> Bohosluzebn4 kniha obsahujici texty velkopostniho obdobf.

% Srv. napt. S. Pruzinsky, Patrolégia, Presov 2003, s. 476.

57 T. Nedélka, Novorecko-Cesky slovnik, Praha 2002, s. 424, srv. 63, J. Zozulak, Maly Grécko-
Slovenskyj slovnik, PreSov, 2003, s. 63.

%8 G. Vopatrny, Hesychasmus jako tradicni kiestanskd spiritualita. Pohled na ¢lovéka a duchovni
Zivot z pravoslavné perspektivy, Brno 2003, s. 43
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piimo samotného subjektu, tj. jsem spiSe, nez sebou duchovné dojat, pFivddén
klitosti nad sebou a nad stavem, v kterém se nachdzim. Tento pocit litosti —
Katavuéig — je hlavnim cilem cetby Velkého Kénonu, a proto to uvadi jiz samotnd
liturgickd rubrika a citime to i z prvnich slov nasi skladby:

,Odkud zacnu oplakdvat Zivota svého nestastné skutky? Jaky ucinim zacitek,

6 Kriste, tomuto Zalozpévu? Presto jako milosrdny dej mi hiichii odpustént.”
Text je velikou a mnohokrat opakovanou vyzvou k pokdni, slzédm a litosti:

4 v , v , . o . v v v
Pojd, nestastnd duse s télem svym, a vyznej se Tviirci vsech; zanech konecné

svého ditvéjsiho nerozumu a ptines Bohu slzy pokdni.*

Probud'se, 6 duse md, a premyslej o skutcich svyich, které jsi spdchala; piedstav
je octm svym a pokrop slzami svymi; vypovez upiimné své skutky, myslenky
své Kristu a ospravedlii se.®!

Ani slzy, ani pokdnt, ani litost nemdm, sdm mi je, Spasiteli, jako Biih daruj.
Dvere své nezavii pfede mnou v onen cas, Pane, Pane; ale otevii mi je kajicimu
se pred Tebou.®

Télo jsem poskvrnil, ducha znecistil, celyj jsem zranén, ale Ty, Kriste, jakoZto
lékat uzdrav mi oboji skrze pokdnit; omyj, o¢isti, vydrhni a ukaZ mne, Spasiteli
miij, jako nad snih bélejsiho.

Kondak (6. pisent): Duse md, 6 duse md, vstan, pro¢ spi5? Konec se blizi, mds
. ¥ ’ . . o
byt zkrousena, probud se, aby slitoval se nad tebou Kristus Biih,

vsudypritomny a vSe napliiujict.*

Pfedevsim ale silné reflektuje a ddva ctendfi (& zpévdkovi) v poetickych
obrazech pocitit a uvédomit si pocit odtrzenosti ¢lovéka od Boha po padu:

Kdyz jsem zaslepené v hiichu ndsledoval prvostvoreného Adama, poznal jsem
sebe nahého, zbaveného Boha, vécného krdlovstvr a blaZenosti, za hiichy své.®

% T160ev aplopat Bonvetv, tag tov abAiov pov Biov mEALels; moiav amapxnv, émOnow
Xowoté, ) vov Bonvadic; AN’ wg evomAayxvog pot ddg, magamtwuatwy adeowv. (1. pisery; €.
prekl., s.9)

0 Aebgo tdAava Puxr, oLV T cagki cov T Tdvtwv Ktiotn, é£opoAoyod kai arnéoxov
Aowmov, g mELv dAoylag, kat mgooayaye Oedv, év petavola dakova. (1. piseny; &. prekl., s. 9)

81 Avévmov @ Puxn pov, Tag medels oov &G eipydow avadoyilov, kai tattalg ¢’ dbeot
MQOOAYAYE, KAL OTAyOvag otdAa&ov dakQLwV oov, elmé maQEnoia Tag mEALels, tag eévOuunoels,
Xowot, kat dikawwOntL. (4. piseny; & piekl., s. 15)

20V daxgua, ovdE petavolay €xw, 0VdE KATAVLEWY, avTOG pol Tavta Lwtne, ws Oeog
daonoat.

Trv Bvgav ocov, ur damokAeiong pot tote, Kople, Kogte, dAA' dvolEov pot avtnv
petavoovvti ool. (2. piseny; ¢. prekl,, s. 57)

% T oopa kategELTWONVY, TO TVEbUA KATeoTA®ONY, SAWS NAKWONVY, GAA' @¢ 1aTEOg
Xowoté audotepa, dux petavolag pot Oepamevoov, andAovoov, kabagov, TADVOV, del€ov Lwtro
Hov, X1ovog kaBawteQov. (4. pisery; €. prekl., s. 63)

4 Woxn pov Puxy pov, avaota, T kaBevdelg; TO TéAog éyyilel, kai uéAdels BoguBeioOat,
avavmpov ovv, tva dpelontai cov Xplotog 6 Oedg, O TavTaXoL TAQWYV, Kol T TAVTA TATQWV.

8 Tov mpwtémAaoTov Addy, T TagaBdoel TaQalnAdoas, Eyvwv éHavTtdv, Youvwdévia
Beov, kal TG &idiov, Pactdeiag katl TELONG, dia TaG apatiag pov. (1. pisery; €. prekl., s. 9)
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Roztrhl jsem roucho své prvotni, které mi utkal Tviirce na pocdtku, a od té
doby nahy lezim.®

Pohledl jsem na krdsu stromu a dal jsem si oklamat mysl, a proto leZim nahy a
stydim se.”

Akcentuje ztrdtu krdsy stvofeni ¢lovéka ‘podle obrazu a podobenstvi’ a
predklddd dramaticky pravoslavné ueni o prvotnim h¥ichu:

Ztratil jsem ditvéjsiho obrazu krdsu, Spasiteli, ve vdsnich svijch; hledej ji jako
onen stiibrny peniz a nalezni ji.®®

Véasné a prohrany boj slogismy (Spatnymi myslenkami) a jejich zotrodeni
mysli jsou divodem stavu, nad kterym Velky Kdnon place:

Misto Evy télesné zjevila se ve mné Eva pomysind — vdsnivd v téle myslenka,
slasti ukazujici, ale pri jejim okouseni vZdy horkosti napdjejici.®

Kdyz utvofil jsem si nestviiru vdsni svijch, ndklonnostmi k rozkosim znicil
jsem krdsu mysli své.””

Zatemnil jsem krdsu duSe své rozkosemi vdsni svijch a v prach jsem zcela
obritil celou mysl svou.”

Na hibeté mém pracovali viidcové vsech vdsnt, kteti ve mné prodluzovali
nezdkonnost svou.”

I mné usil hiich koZeny odév a obnaZil mne od drivéjsiho satu Bohem
utkaného.

s,

Prikryt jsem Satem hanby jako listim fikovym, na ditkaz svévolmjch vdsni
svych. (Gn 3, 7)

Ustrojil jsem se béhem vdSnivého a rozkose plného Zivota v roucho potupné a
zakrvdcené hanebné.

/

5 AtéoonEa, VOV TV 0TOAV povL THV TRWTV, fiv é&vddvatd poi, 6 TTAaotovgyos &€
AaQXMG, Kat évOev ketlpatl yopvoc. (2. pisen; & prekl., s. 11)

%7 Moo é¢BAea, T00 GLTOD TO WEATOV, Kal HTATHONV TOV VOOV, Kol GOTL KEIHAL YUUVOG, Kai
kataoxvvouat. (2. pisety; €. prekl., s. 13)

68 Katéxowoa, tg moiv elkdvoc 10 KAAAog, XLwteg Toic mabeow, AAA' wg mote TV
doaxuny, avalntoag eveé. (2. pisen; ¢. prekl., s. 35)

% Avti Ebag aioOntig, 1 vont) pot katéotn Eva, 6 év T oagki, ¢umadng Aoywoude,
detevig T Ndéat, Kal YEVOUEVOS Ael, TNG TUKEAGS Katamooews. (1. pisen; ¢ prekl., s. 9)

0 Moodwoag pov, v Tav mabav apogdiov, taig GrAndévolg douaic, EAVUNVEUNY ToD
vou v weatdtnra. (2. pisery; & piekl., s. 11)

71 Huavowoa, tg Puxng 10 woalov, taig twv nabwv 1dovals, kat 6Awg 6Aov Tov vouv,
Xxovv amnetéAeoa. (2. pisery; ¢ prekl., s. 11)

72 Eréktavov, 7l TOV VAOTOV LoV TIAVTES, Ol AQXT]YOL TV KAKWY, HAKQUVOVTES KAT U0
™V avopiav avtov. (2. piseny; ¢ prekl., s. 13)
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Upadl jsem v bolest vdsni a hmotny zdnik, a proto mne stdle neptitel utlacuje.

Okrdslil jsem obraz téla svého pestrym Satem hanebnych myslenek, a proto
jsem odsouzen.”

Kainovu védomé prevysil jsem vrazdu, kdyz jsem se stal vrahem svédomi duse
své, skrze oZiveni téla a bojem proti nému skutky zlymi.”* (Gn 4, 8)

To nds vede k pozndni svého bidného stavu, a proto se obracime ke Kristu,
ktery ndm pfinesl moZnost spdsy, s prosbou o pomoc — o ocistén:

Pramen Zivota nalezl jsem v Tobé, smrti PremoZiteli, a voldm k Tobé ze srdce
2 v v vl e . . v 7
svého pred koncem: zhtesil jsem, milostiv mné bud a spas mne.

Zhiesil jsem, 6 Pane, zhtesil pred Tebou, slituj se nade mnou: nebot neni mezi
lidmi h¥i$nika, kterého bych svymi poklesky nepiekonal.””

Blitem umazal jsem jd nestastny, mysl svou: vydrhni mne, Pane, v koupeli slz
myjch, prosim té, a vybel jako snih roucho tela mého.”

Spravedlivy Soudce, Spasiteli, smiluj se nade mnou a zbav mne ohné a hriizy,
které mdm na soudu po prdvu podstoupit; odpust mi pied skondnim skrze
ctnostny Zivot a pokdni.”

7 Katégoape, oL deQUATIVOLG XITOVAG, 1) QUAQTIN Kapol, YUUVOoaod pe TG by,
BeovdpdvTov oToANGC.

IMTeplicetpat, TOV OTOAOUOV TG aloxVvvng, kabamep GUAAa oUKNG, €ic EAeyXoV TV UV,
avteEovailwv abav.

‘EotéAopal, kateotrypévov Xrtova, Kat UayéVov aloxows, T QUoeL g Eunaboig, katl
PrAnddVoL Lwrg.

Ynémeoa, ) OV mabov aAyndovy, kai t) évOAw $Bopk, kat évBev viv 0 €x00dg,
KATATUECEL LE.

‘Exdounoa, tov TNg oagkog avooldvta, T TV aloxowv AoYIop@YV, TOwiAN TteQlPoAT), kal
KaTakQlvouaL.

Katéxowoa, thc molv eikovog 10 kdAAog, Zarteg toig mabeotv, AAA" wg mote v doax UV,
avalnmoag eVeé. (2. pisen; & prekl., s. 34-35)

™ Ty o0 Kdiv 0meAB@v, paidoviav ) mooawgéoel, yéyova dovets, ouvedott Ppuxis,
(wdoag TV 0agKa, Kal 0teatevoas Kat avtng, Taic movneals pov mpa&eot. (1. piseny; & prekl., s.
31)

? Ty Lwig kékTnua, o¢ tod Bavatou tov kabagétnv, Kai Bow got &k KaEdiag Hov, TTeo
oV téAovg. "Huagtov iAdoOntL ccwoodv pe.

Huaotnka Kogte, fjuaotnid oot iAdoOnrti pot, oL yag éotwv 6¢ Tig fpagtev, év avOpdnolg,
OV ovy UmeéPnv toic mratopaot. (3. pisety; €. piekl., s. 37)

76 Ty mA@ ovuméduopat 6 TaAag TOV Vobv, TAGVOV pe AéoTota, T@ AOLTHQL TV ¢V,
daVwv déopal gov, TV TS 0aEKOS LoV 0ToANY, Aevkdvag ws xwWdva. (5. pisen; & prekl., s. 65)

77 Acatokgita, Twte EAénoov, kai gUoal pe Tod TvEds, Kal THS ATEARS, TS HEAAW &v Ti)
KoloeL, duaiws LTTOTTNVAL, AVES HOL TTEO TEAOLG, B’ ARETNG Kal petavoiag. (8. pisery; €. piekl., s. 71)
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Modlou ucinil jsem sebe sama, kdyz jsem zkazil dusi svou vdsnémi; avsak
pfijmi mne v pokdni a povolej k pozndni, abych se nestal kotisti a pokrmem
nepfitele; sam, Spasiteli, slituj se nade mnou!”®

Dulezitym rysem Velkého Kdnonu je Ondfejiv biblismus. Cely Velky Kdnon je
propleten biblickymi obrazy padu a pokdni, které jsou dneSnimu ctendfi nepiilis
jasné, protoZe postrada detailni znalost Starého Zdkona, ale v dobé napsani Velkého
Kédnonu tomu bylo jinak. Veliky Kdénon prochdzi déjiny spdsy a vybird z nich
poucent. Na ilustraci si uvedme nékolik dalsich troparti:

O jak horlivé ndsledoval jsem proniho vraha Ldmecha, kdyZ jsem zavraZdil
dusi jako on muZe, rozum, jako on mlddence a podobné Kainovi jako bratra
svého zavrazdil jsem telo touhou po rozkosich.”

Slysela jsi, duse, o Absalomovi, jak povstal proti pfirozenosti; poznala jsi jeho
mrzké skutky, kterymi zneuctil loZe Davida otce svého;, presto jsi sama
ndsledovala jeho vdsnivé a chlipné Zddosti. (2S5 15, 1-37; 16, 21)

Podrobila jsi, duse, sviij stav neotrocent télu svému, nebot nalezla jsi jiného
Achitofela-nepfitele a souhlasila jsi s radami jeho. Ty ale rozmetal sdm Kristus,
abys od vseho byla spasena.® (2 S 16, 19-21)

Komu stala jsi se podobnou, duse mmnohohtisnd? Ach Kainovi pronimu a
onomu Ldmechovi velice, kdyz ukamenovala jsi télo zlociny a zabila rozum
nerozumnymi zddostmi.®* (Gn 4, 1-26)

Povstari a pokot, jako Jozue Amidleka, vdsné téla svého, vidy pordZejic
myslenky Istivé jako Gibéonské.** (Ex 17, 8-13; Joz kap. 9)

Dobrovolné jsi nakupila, 6 duse, mrzké ¢iny Menase, kdyzZ jsi postavila jako
modly vdsné a rozmnoZila ohavnosti; horlivé vsak ndsleduj i jeho pokdni a
ziskej litost. ® (2 Kr 21, 2)

8 AVteldwAov éyevouny, toig maBeot TV PUXHV MOV KaTAUOAVVAS, GAA' v petavoio pé
MAQAAABE, KAl €V EMYVAOEL AVAKAAECAL UN YEVWHAL KTHHa, U1 Pedpa To dAAotplov. Lwtno
avTog pe olktewov. (4. pisen; & prekl., s. 85)

7?0 nac éNAwoa, Adpex TOV mEWNV GOVELTNHY, TNV PLXNV WOTEQ AvdEQ, TOV VOV WG
veaviokov, g adeAdov ¢ Hov T cwua anokteivag, ws Kaiv 0 povetg, taig prAndovors oguaic! (2.
piseri; ¢. ptekl., s. 79)

80 Axncoag, to0 ABeooaAdy, Mg TG pLoews avteEavéotr, Eyvws Tag Evayels avTtov
nealelg, alg éEVPoLoE, TV KoltNV Aavid ToL TATEOS, AAA' avTr) EpNow, Tag avToL Eunabels, kal
dLANdOVOULS OGoUAG.

Yrétalag, 10 AdOVAWTOV, 00V Aliwpa T owpati oov, dAAoV Yao, AxitodeA ebgovoa Tov
€x000v oU Puxn), ouvNABeg taig TovTov PovAaic. AAA' adtag dleokédaoev, avtog 6 XpLotog, tva oV
navtwv owOne. (7. piseny; ¢ piekl., s. 45-46)

81 Tivi dpowddng, moAvapdotte Puyr); oipol @ mewtw Kdiv, kai @ Adpex ékelvaw,
ABokTovijoaoa T0 COUA KAKoLQYIaLs, Kal KTelvaoa TOV VoUv, Taig maaAdyols oguaic. (2. pisety;
¢. prekl., s. 59)

8 Avdom0y, kai katamoAéunoov, wg Thoovg tov AuaAnk, THG 0aQKog T& TT&O, Kai Tovg
TF'apawvitag, tovg anatnAoivg Aoylopovg, aet vikwoa. (6. piseny; ¢ prekl., s. 67)

8 Tov Mavaooi, émeowpevoag, T eykARuaTa T TMEoaRéoel, otoaoa g BdeAvypata
nabn, kat mAnOUvovoa Puxr), meoowxOiopata. AAA" avtob Vv petavowrv, {nAovoa Beouag,
Ktnoat katavulwv. (7. pisen; & prekl, s. 69)
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Mrzkosti Achaba horlivé jsi ndsledovala, duSe md; béda mné! Stala jsi se
obydlim skvrn télesnyjch a nepéknou nddobou vdsni; vysli vSak vzdech ze
své hlubiny a vypovéz Bohu hiichy své.®* (1 Kr 16, 30)

Proto také nékolikrat Ondfej zdhraziuje, Ze tyto piiklady z Pisma maji byt
pobidkou k nédsledovéni zboZnych a stteZeni se napodobovdni $patnych:

Ze Starého zdkona vsechno predloZil jsem ti, duse, jako piiklad: ndsleduj
bohumilé skutky spravedlivyich a chrar se h¥ichii lidi zlyjch. ®

Podobné hovoii o ptikladech z Nového Zdkona, které maji ¢tendfe vézt ke
katavuéig  (litosti), ke které Ize dojit také modlitbami, postem, Cdistotou a
uslechtilosti:

Z Nového zdkona ukazuji ti, duse, ptiklady, které vedou k litosti: ndsleduj tedy
horlivé spravedlivé, straini se hi¥iSmyjch a vypros si slitovini u Krista
modlitbami, postem, cistotou a uslechtilosti.*®

Ovsem spdsa prichdzi skrze Krista:

Kalich md cirkev v boku tvém Zivotonosném, z néhoZ dvoji vytryskl pramen:
odpustént a pozndni, jako obraz obou zdkonii, Starého i Nového, Spasiteli nds.*”

Ctenat pozorny a znaly feckého jazyka si jiz v&iml, Ze hiich je dle Velkého
Kénonu diisledkem zotroc¢eni mysli (vovc) zlymi myslenkami - logismy (Aoyiopot):

Odkryvdm pred Tebou, Spasiteli, hiichy, které jsem spdchal, a duse i téla mého
rany, jimiz vnitini vraZedné myslenky hiisné jako lot¥i mne zranily.*® (L 10,
30)

Mezi lotry upadl jsem nyni zlymi myslenkami svymi: cely jsem od nich
zranén, jizev plny. Ty sdm vak, 6 Kriste Spasiteli, pfijd a uzdrav mne.* (L 10,
30)

8 Tov Axaap magelilwoag, tolc pidopact Puxy pov, ool Yéyovag CaQKK@V
HOAVOUATWY, KATAYWYLOV Kol OKeVOS aloxeov twv mabwv. AAA' ék Bdbovg cov otévalov, kat
Aéye Oeq, tag apagtiag oov. (7. pisery; ¢ prekl., s. 69)

8 Thc madauag, Awdrjrng dravtag, magiyaydv oot Buxy, TEOg DTTOYQAUUGY, Hipnoat TV
dkaiwv, tac GrAoBéoug meaets, Ekduye d¢ TAALY, TWV TTOVNEOV Tas apaQtiag. (8. pisen; ¢. prekl.,
s. 49)

86 Tnc véag mapdyw ool, T'oadng ta vmodeiyuata, évayovta og, Puxn TEOS KATAVLELY,
dwalovg o0V (NAwoov, apaQtwAols €ktoémov, kal eENéwoal XQotdv, moooevxals Te Kol
vnotelag, kat ayvelo kat oepvotnte (9. pisers; €. piekl., s. 29)

¥ TevéoOw pol koAvuPrifoa, to Alpa To €k TAEVEAS 0OV, &a Kal TOHA, TO TYAoay HOWE
e adéoewe, tva éxatépwlev kabaipwuatl, xowouevos, mivwy, wg Xolopa kal mopa Adye, T
Cwmnpa oov AdyLa.

Koatoa 1) ExkAnola, éktrjoato tv I[TAevpdav cov v Cwndogov, €& 1g 6 dimAovg MUV
EE€PAVOE, KQOLVOG TG AdETEwS Kal YVWOoews, €l TOMOV TG MAAal TS véag, TV dVw dua,
AwOnkav Lt Nuov. (4. piseny; ¢. piekl,, s. 63)

8 ELayyéAdw ool Zwt, TAG GpaQTiag &¢ eigyaoauny, kai tag tg Yuxhg, Kai Tod
OWUATOS HOL TANYAGS, &G pot évdov, paipovor Aoylopoi, Anotouwas évarméOniav. (1. pisery; €.
prekl., s. 33)

8 O Anotaic meQumeo@v, éyw VMAQXWV TOIC AOYWOMOS pov, SAwg VT abT@V
TETQAVHATIOHAL VOV, EMANTONV HWADTIOV, GAA" aUTOg ot ETiotac, Xowote TwtnQ dtgevoov. (1.
pisen; &. prekl., s. 55)
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Cesta spésy vede skrze pokani a o€isténi mysli tj. praxis (mo&&ig) k theorii
(Bewola) — duchovnimu zteni (kontemplaci) a zbozsténi (Oéwoig). Vzorem této cesty
je Abraham:

Bdi, duse md, bud statecnd jako kdysi velikyj mezi patriarchy, abys ziskala prdci
s pozndnim, abys nabyla mysli k vidéni Boha, skrze duchooni zieni unikla
neproniknutelné temnoté a stala se kupcem bohatym. (Gn 32, 28)

Dvandct patriarchii veliky mezi patriarchy zplodil a tajemné tim postavil tobé,
duse md, Zebrik vystupu skrze skutky, deéti jako stupné a kroky jako vystup
premoudre ucinil.”

Zebvik, ktery kdysi vidél veliky mezi Patriarchy, obrazem je, duse md,
pribliZzent se k nému skutky a vyjstupu skrze pozndni; chces-li tedy Zit skutkem,
pozndnim a duchovnim zienim, obnov se. (Gn 28, 12)

Horko dne trpél z nouze patriarcha, i mrdz noci sndsel, kaZdy den cinil tiskoky,
pdsl stdda, rval se a otrocil, aby dostal dvé Zeny. (Gn 31, 7, 40)

Pod dvéma Zenami rozuméj prdci a pozndni v duchovnim zieni: pod Liou prdci
jako mnohoplodnou a pod Rdcheli jako pozndni mnohonamdhavé. Bez ndmahy
pak, 6 duse, ani prdce, ani duchovni nazirdni se nedar1.”"

Cely obsah Velkého Kadnonu je ilustrovdn cetbou Zivota sv. Marie Egyptské,
kterd jak fikaji prosby k Marii Egyptské zaclenéné do sluzby Velkého Kénonu,
prolévala potoky slz, aby uhasila plamen vasni a proto i my prosime o pomoc,
abychom utekli temnoté vasni:

Prosba k Marii Egyptské (6. pisné): Abys uhasila plamen vdsni svyjch,
Marie, v dusi neustdle pldpolajict, prolévalas potoky slz, jich milost udel i mné,
sluzebniku svému. Skrze nejdokonalejsi Zivot pozemsky dosdhla jsi, matko,
bezvdsnivého Zivota nebeského, proto pros snazné, aby opévujici té zbaveni byli

vdsni.”?

% Tonydonoov @ Puxy pov, agiotevoov wg 6 péyag év Tatouoxals, tva ktrjon mea&Ly
HETA YVWOEWS, va xonpationg voug 6pawv Tov Oeov, kal $pOacns tov ddutov yvodov év Bewola,
KAl YEVT peyaA€umoQog.

Tolg dawdeka INatoudoxac, 6 péyac év Iatouagxalc madonomoas, HUOTIKQWS €0TOLEE ool
KAlpoca, TEAKTIKAG Puxn Hov dvafacews, tovg maidag, ws Paboa, Tag Pacels, ws avaPaoel,
navodpws VroBéuevoc. (4. pisery; €. prekl,, s. 39)

T H 1cAipal fjv elde maAay, 0 péyag év IMatoudoxals, detypa Buxr Hov, TQAKTUG DTTEQXEL
ETUPBAOEWS, YVWOTIKNG TUYXAVEL dvafaoews, el OéAelc o0V mEdAEel, Kal yvwoet kal Bewpla, Plovv
avakat vioontt.

Tov kavowva th¢ Npégag, Dmépewve dU Evdelay O ITatoLAEXNG KAL TOV TAYETOV TG VUKTOG
fveyke, kad' Muéoav KAEUHATA TOLOVHEVOS, TOWHAivwY, MUKTELWY, dovAeVwy, tva tag dVw,
yuvaikag elooydyntat

T'vvaiicdg pot dVw voel, v meallv te katl v yvawotv év Oewolaq, v pev Aeiav, moa&v wg
moAvTekvov, TV PaxnA d¢, yvwowv wg moAvTovov, Kal YoQ dvev movwv, oV Teatls, ov Oewola,
Yot katopBwOnoetal. (4. piseny; ¢ prekl,, s. 17)

2 "Iva. maBav, GpAoypov kataoBéons, daxgbwv EPAviec aei, oxetovg Magia, Puxmnv
TIVETIOACUUEVT)V, WV TV XAQLV VEHUOLS, KAUOL T O OLKETN).

AnaBeiav, €KTNOW OVEAVIOV, D' AKQOTATNG €mlL YNg, ToAwtelag, Mnteg, 00 TOUg O¢
vuvoovtag, ék tabwv uobnval, mEeoBelals oov dLOWTEL
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Prosba k Marii Egyptské (1. pisné): Dej mi z vijSe od boZské prozretelnosti
svetlo vyzatujici milost, abych utekl temnoté vdsni a diistojné opévoval Zivota
tvého, Marie, prekrdsné skutky.”

To vSe je zardmovdno orthodoxnimi a velice pfesnymi triadologickym a
mariologickymi formulacemi, které najdeme pfedevsim v krdtkych hymnech na
konci kazdé pisné, kterym fikdme troji¢en a bohorodicen:

Trojicen 4. pisné: Nedilné dle podstaty, neslité v osobdch vyzndvdm Tebe,
trojjediné BozZstvi, spolukralujici a spolutriinici: vroucné zpivam Ti piseri
velikou, na vijsostech tfikrdt opétovanou.”

Trojicen 5. pisné: Tebe, Trojice oslavujeme, jediného Boha: svaty, svaty, svaty
jsi Ty, Otec, Syn a Duch, jednoduchd podstato, jednoto vécné oslavovand.”

Troji¢en 6. pisné: Trojice jsem jednoduchd, nerozdilnd, rozdilnd v osobdch a
Jedna, sjednocena ptirozenostt, pravi Otec, Syn i Duch BozZi.*

Trojic¢en 7. pisné: Trojice jednoduchd, nerozdilnd, soupodstatnd svatd Jednota,
svetla i svétlo, trojsvatd i jedna svatd, Biih, ktery je Trojice, opévovdin je
v pisnich: opévuj i ty, 6 duse, a oslavuj Zivot i Zivoty, Boha vsech.”

Bohorodicen 4. pisné: I rodis i panenstvi podrzujes, a v obojim pfirozenou
Pannou ziistdvds. Narozeny obnovuje zdkony pfirozenosti a titroba rodf
neporoditelné. Kde Biih chce, tam zdkon p¥irozenosti ustupuje: nebot' On co
chee, ¢ini.%®

Bohorodicen 4. pisné: I rodis i panenstvi podrzujes, a v obojim p¥irozenou
Pannou ziistdvds. Narozeny obnovuje zdkony pfirozenosti a titroba rodf
neporoditelné. Kde Biih chce, tam zdkon p¥irozenosti ustupuje: nebot' On co
chce, ¢ini.”

% YHv pol didov dwtavyn, &x Oeiag dvwdev meouneiag, Xx&ow éxduyeiv, @V mabav
OKOTAOUOV, Kal doal meoOvHws, ToL 0oL Blov T tepmvd, Mapta dupynuata.

' Auéowotov ™ ovoia, aovyxvtov Ttoig mEoowmolg Ocodoy@ og, TV Towdunv uiov
O0eotnta, we OpoPaciAeov kal ovvOgovov, Bow oot T Aoua, 0 péya, 0 év DPIoTOoLS, TOLooWS
vUVoAOyoLUEVOV.

DM Towxg doEalopev tov éva BOedv, Ayiog, Ayiog, Ayog el 0 Ilato, 6 Yiog kat T
[Tvedpa, amAn ovola Movag, del TQOOKUVOUHEVT).

% Towxg elpl, amAn AdAiQeTOG, dAQETN] TMEOOWTIKWS, kal Movag vmagxw, T ¢voet
Nvwpévn. O Iatne ¢not, kat Yiog kat Oetov [Tvedpua.

7 Towag amAy, adwaigete, Opoovote Movag ayia, daota kai dag kal dya toia, Kai v dytov
vuvettat Oeog 1) Todg, AN avopvnoov, doEaoov Cwnv kat Cwdg, Puxr) TOV Tdvtwv Oeov.

B Kal tiktele kal napBevevels, kal pévelg ol apdotéowv, Ppvoet Ilapbévog, 6 texBOeig
KawviCet vopouvg pvoews, 1) vndvg d¢ kel Ur Aoxevovoa, Oeog Omov OéAel, vikatal pvoews Talis.
ToLel YoQ 6oa BovAeTal.

P Kal tiktelc kal ntapOevevels, kal pévels ol apdotéowv, Ppuoet Ilapbévog, 6 TexOelg
KkawiCel vopoug Gpuoewg, 11 vdLg 8¢ kVeL pr) Aoxevovoa, Oeoc 6oL BéAeL, vikatal PUoews TAELC.
ToLeL Yop 6oa BovAeTal.
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Slovanskyj preklad'”

Pfeklad do staroslovénského jazyka vznikl velice brzy, jiZ v 9.-10. stoleti. Nelze
vSak Fici, zda lze pteklad vztdhnout jesté k velkomoravskému obdobi, protoZe
neexistuji potiebné podklady. Pieklad vznikl jako &dst postniho triodu. Nejstarsi
zachovany rukopis pochdzi z 12. stoleti v Bitolském triodu, kde se zachovala pouze
jeho ¢&4st.!

Pokud jde o metriku slovanského ptekladu, zlstdvd tato otdzka doposud
nerozfesena. Hldskové zmény a rukopisné korekce, ke kterym mezi 10. a 12. stoletim
dochdzelo ¢ini odpovéd na tuto otdzku za velice obtiZznou. ProtoZe vsak preklad
pochézi z nejstarsiho prekladatelského obdobi, resp. z obdobi ochridsko-preslavské
piekladatelské skoly lze predpoklddat, Ze dochdzelo alespori k pokusim o metricky
preklad. Cirkevnéslovansky preklad (pfipojeny k ¢eskému prekladu z fectiny), ktery
se dnes nachdzi v bohosluzebnych knihdch je pozdnim pfekladem do prézy.

Zdver

Ve Velkém Kédnonu se nesetkdvdme s filosofickou antropologif, kosmologii a
metafyzicky zkouménim lidského byti. Je zde dramatickou formou vyloZeno biblické
a pozdé&ji u Otcli rozvinuté udeni o stvofeni, pddu a spase clovéka. Ctendf pii cetbé
Velkého Kénonu poznédva hloubku pddu prvnich lidi a pfed o¢i jsou mu stavény
déjiny spésy, jejichZ se stavd ucastnikem. Zakousi odtrZenost od Boha a je veden
k poznéni, Ze jedind cesta ke spdse je pokdni a ocisténi mysli (voug) od vasni a
loglsmu (zlych myslenek), které je zptisobuji. Clovék je bud tcasten BoZich energif a
mad skutecny Zivot, anebo se od Boha odvracf, a pak se vydéva cestou smrti.

ProtoZe na tizem{ dnesni CR a SR aZ na vyjimky sluzba kompletmch kanont
vymizela, ale sluzba Velkého Kénonu ztistala zachovédna, dovolujeme si tvrdit, Ze
mimo ]me skrze obsah této sluzby (a to i u uniatt, ktefi druhou nedéli velkého postu
nevzpominaji sv. Rehofe Palamu) je dodnes prostiedkovéana duchovnost hesychamu.

100 Na tomto misté bych chtél za konzultace podékovat kolegym ze Slovanského tstavu
Akademie véd CR PhDr. Zdefice Ribarové, kterd mi ve formulovdani téchto zavéra velice pomohla.
101 Srv. Kupuno-memoduescia enuuicaronedus I, Codpust 1985, s. 79.
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